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1. ¢ Qué es este documento?

Este documento es un resumen

escrito en Lectura Facil

del programa electoral de Contigo Navarra Zurekin Nafarroa.
Zurekin Nafarroa quiere decir

Contigo Navarra en euskera.

Contigo Navarra es una coalicion.
Esto quiere decir que es la unién
de varios partidos politicos.

Son los siguientes:

e Podemos Ahal Dugu Navarra
e |zquierda Unida

e Batzarre

¢ Independientes de Navarra

e Alianza verde

e Verde Equo Navarra

Un programa electoral es un documento
en el que se explican las propuestas

que hace un partido politico o una coalicion.
Es decir, se explica qué proponen

para mejorar la situacion

de un pais, de una comunidad, ciudad o pueblo.

En este caso Contigo Navarra explica sus propuestas
para mejorar Navarra
durante los afios 2023 a 2027.

Pagina 3 de 31



¢, . zarelin

( Navarra Nafarroa

Ademas, este documento esta escrito en Lectura Facil.
Esto quiere decir que esta escrito

segun unas pautas

que hacen que el texto sea mas facil de entender

para todas las personas.

@Qé Este es el logo europeo de la Lectura Facil.
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2. ; Qué podemos encontrar en este documento?

- En este documento hay un indice

que te va a ayudar a encontrar los diferentes apartados.

- En este documento vas a encontrar glosas.

Las glosas son cuadros como este:

Respeto*:
es el sentimiento
que tiene una persona hacia otra

y que le lleva a actuar bien.

Las glosas aparecen al lado de palabras dificiles

y sirven para explicar su significado.

- En este documento vas a encontrar
las propuestas mas importantes de Contigo Navarra

para mejorar Navarra.
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3. La adaptacion a Lectura Facil

Los programas electorales
son documentos dificiles de entender.

Por eso Contigo Navarra Zurekin Nafarroa
ha pensado que es importante
adaptarlo a Lectura Facil.

Asi todas las personas lo van a poder entender.

Recuerda que este documento
es un resumen del programa electoral.

Puedes consultar el programa electoral sin Lectura Facil en castellano aqui:

https://contigonavarra.com/programa/

Puedes consultar el programa electoral sin Lectura Facil en euskera aqui:

https://contigonavarra.com/programa/?lang=eu

El equipo de personas profesionales

de la Oficina de Accesibilidad Cognitiva de Navarra,
que también se llama OACNA,

ha realizado esta adaptacion.

Ademas, el programa también ha sido validado

por el equipo de personas validadoras de ANFAS.

Validar quiere decir
que las personas con dificultades en la comprension

dicen si un texto se entiende o no.
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4. Contigo Navarra Zurekin Nafarroa es una coalicion

Contigo Navarra es una coalicion

de diferentes partidos politicos de Navarra.

Como hemos dicho antes
estos partidos politicos son:

e Podemos Ahal Dugu Navarra
e |zquierda Unida

e Batzarre

¢ Independientes de Navarra

e Alianza verde

e Verde Equo Navarra

La imagen de Contigo Navarra es esta:

conti(go
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<

En esta imagen puedes ver
el mapa de Navarra

en color blanco.

Contigo Navarra propone

un programa electoral novedoso.
Con este programa

deseamos con mucha fuerza

cambiar nuestra comunidad.
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5. ¢ Qué persona candidata

presenta Contigo Navarra a las elecciones?

Las elecciones son el dia 28 de mayo del afio 2023.

Ese dia hay que votar para elegir

a diferentes personas candidatas.

Las personas candidatas son las personas

que se proponen para un cargo.

: La persona de la foto es Begoia Alfaro
4

que es la candidata

al Parlamento de Navarra

t caontjgo

CH <. para ser la Presidenta

del Gobierno de Navarra.

En estas elecciones también vas a poder votar

a las personas candidatas a los ayuntamientos.
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6. ;Qué haremos en Contigo Navarra?

¢, Como queremos que sea la economia?

Contigo Navarra quiere cambiar el modelo de economia
que hay en la actualidad

para asi cambiar también la sociedad.

Para Contigo Navarra la economia tiene que estar
al servicio de las personas.

Esto quiere decir que el modelo de economia
tiene que servir a las personas

para vivir mejor.

Y no que el modelo de economia

se aproveche de la situacion de las personas.

Para consequir esto es importante .
g P Sector publico*:

I r publico* .
que el sector publico™ sea es el sector que dirige el Estado,

quien dirija la economia. ..
que presta servicios a las personas
y que hace cumplir las leyes de un pais.

Es lo contrario del sector privado.

Queremos que la economia crezca con control
y que sirva para que las necesidades de las personas

se vean cubiertas.

Esto hara que haya

mas bienestar en la sociedad.

Pagina 9 de 31



e

conti(go
zurekin

Navarra Nafarroa

¢ Como lo vamos a conseguir?

Vida digna*:
Queremos que todas las personas es una vida que se vive sin miedo,
puedan tener una vida plena, digna* con autonomia, con oportunidades,

y feliz.

con las necesidades basicas cubiertas

y con respeto.

Para poder alcanzarlo es muy importante

que trabajemos el tema de la vivienda, la salud, los cuidados,

la educacion, la movilidad, el transporte y la cultura.

La Administracion publica

tiene que asegurar

que todas las personas de Navarra

puedan acceder a estos recursos

y que éstos sean de calidad.

Hay algunos ambitos

en los que tenemos que asegurar

que la Administracién tiene el control.

Por ejemplo:

©)

©)

En la alimentacion.

El financiero, es decir,

lo que tiene que ver con el dinero.

El de las energias.

El de las telecomunicaciones,

que es el sistema de comunicacion a distancia.

El de las tecnologias.
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Talento™*:

* Es muy importante es la capacidad de una persona

ue Navarra sea una comunidad . .
9 de hacer bien una actividad.

ue apueste por la investigacion , o .
9 P P 9 Tiene que ver con la inteligencia

*
y que luche por el talento y con la creatividad.

de las personas. .
P Por ejemplo, tener el talento

También es importante de dibujar bien.

que Navarra facilite

qgue se cree mas empleo y de mayor calidad.

e Queremos apoyar que las personas
quieran emprender, es decir, crear empresas.
Es importante tener nuevas ideas

sobre como tienen que ser las empresas.

e Queremos luchar por que haya un empleo de calidad.
Un empleo que tenga en cuenta
los derechos de las personas
y que sea mas inclusivo.
Para ello queremos aprobar
un plan de trabajo garantizado.
Todas las personas tienen que tener

un empleo digno.

e Es muy importante que nuestro sistema fiscal*
sea justo.
Esto quieres decir
que el sistema fiscal tiene que ayudar

a que no haya desigualdades entre las personas.

Sistema fiscal*:
tiene que ver con los impuestos

que pagamos.
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e Es importante crear una banca publica en Navarra.
El duefio de la banca publica
es el Estado o la comunidad.
En nuestro caso proponemos
que Navarra sea la duena de la banca.

Por eso seria publica.

SODENAYy el Instituto Navarro de Inversiones
son 2 instituciones
que pueden dirigir la economia en Navarra

porque son publicas.

¢, Como queremos que sea la sociedad?

Para Contigo Navarra es importante
que en nuestra sociedad
todas las personas convivan, participen,

y esto nos haga mas fuertes.

Para el partido también es muy importante
la lucha contra la pobreza, la desigualdad

y la discriminacion entre las personas.

¢ Como lo vamos a conseguir?

Con una sociedad en la que todas las personas

colaboremos y participemos.

e Queremos que el Gobierno de Navarra
tenga mas fuerza y mas poder
para que las personas ciudadanas
tengan mas derechos.
La Administracion tiene que servir y ayudar
a las personas de Navarra.
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o Esimportante que las ciudades, los pueblos,
los barrios y las asociaciones

participen en todo lo que les afecta.

e Tenemos que ayudar para que toda la sociedad participe,
sobre todo, las mujeres, personas jovenes, personas migrantes
nifos y niias, personas con discapacidad
y otras personas en situacion de vulnerabilidad social.

Una persona vulnerable

es una persona a la que se le puede hacer dano
aprovechando su situacion personal o fisica.

Por ejemplo, los nifios y las nifias son vulnerables
porque tienen pocos medios

para defenderse de una agresion.

e Queremos que las ciudadanas y los ciudadanos
tengamos muy presente la idea
de que colaborar y participar es bueno.
Colaborar entre todas las personas
y también con las instituciones.
Ademas, también queremos
que los diferentes pueblos

estén unidos y colaboren entre ellos.

e Queremos que la convivencia, es decir,

la forma de vivir en Navarra

sea sobe todo con respeto*. Respeto*:

es el sentimiento
que tiene una persona hacia otra

y que le lleva a actuar bien.
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Para el partido es importante
que las personas creamos
que la diversidad entre las personas
es algo bueno para la sociedad,
es decir, nos hace mejores.
Todas las personas tienen que estar incluidas

en la sociedad navarra.

e La sociedad navarra se tiene que sentir orgullosa*

de tener el euskera como idioma.

. . Orgullosa*:
Por eso es importante ayudar a que se utilice 9

es el sentimiento de satisfaccion
y se pueda aprender en toda Navarra,

o o que tiene una persona
desde que somos nifos y nifas.

. . , hacia algo, en este caso,
También es importante que podamos elegir

hacia el sistema de salud.

estudiar en euskera o no hacerlo.

Poder decidir es importante.

e Queremos dar mucha importancia
a la cultura en Navarra.
Para eso, vamos a apoyar las nuevas ideas
y los nuevos proyectos que tienen que ver con la cultura.
Tenemos una ley que se llama
Ley Foral de Derechos culturales en Navarra
que se tiene que cumplir.
Nuestro partido ayudara
a que esto se haga realidad
para que todas las personas en Navarra

puedan acceder a la cultura.
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Con una sociedad en la que todas las personas
tengamos las mismas oportunidades

y no haya desigualdad.

Para conseguir una sociedad mas igualitaria
tenemos que asegurar que los servicios sociales
sean de calidad.

Los servicios sociales trabajan

para que las personas tengan lo que necesiten

y tengan una vida digna.

También tenemos que asegurar

que haya una renta garantizada adecuada.
La renta garantizada es una ayuda que sirve
para que todas las personas tengan cubiertas
las necesidades basicas de la vida

como por ejemplo, la comida o la vivienda.

Las personas de Navarra tienen que poder tener
una vivienda digna.

Queremos acabar con la pobreza

y mejorar las condiciones de vida

de las personas mas vulnerables.

Da igual cdmo sea la persona

0 dénde haya nacido.

Todas las personas en Navarra

tienen que tener las mismas oportunidades en el dia a dia.

En Navarra no debe haber discriminacion
entre las personas.
Algunas personas tienen una discapacidad.

Otras son mujeres, otras son mayores.
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El que las personas seamos diferentes

no es motivo de discriminacion.

Cuando hay situaciones de discriminacion,
debemos ayudar a las personas que las sufren

y dar poder a las personas que son mas vulnerables.

e Para Contigo Navarra es muy importante
apoyar a las personas que son mas vulnerables
en todo lo que tiene que ver con lo econdémico, la educacion
la salud y otras cosas mas.
El apoyo tiene que venir
de la colaboracién entre los servicios sociales
y las asociaciones.
Es muy importante crear, por ejemplo:
o Una nueva Ley Foral de Servicios Sociales
o Una nueva cartera de Servicios,
que son las ayudas que puedes recibir.

o Y otras cosas mas.

e Esimportante que todas las personas
que pueden trabajar

puedan tener un empleo digno, con buenas condiciones.

e Queremos luchar por los derechos
de las personas jovenes.
Apoyarles para que puedan tener
una vida buena y digna.
También nos gustaria
que pudieran participar en la sociedad
dando su opinién y tomando decisiones

sobre todo lo que les afecta en la sociedad.
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Desde Contigo Navarra proponemos
que el Gobierno de Navarra dé
un dinero a las personas jovenes,
para que puedan llevar la vida que quieran
y asi conseguir la igualdad de condiciones.

¢ Queremos que la accesibilidad universal sea real
y que los derechos de las personas con discapacidad
se cumplan.
Las personas con discapacidad
son ciudadanas de pleno derecho.
Es importante trabajar para que estas personas
tengan la mayor autonomia posible
y puedan vivir donde ellas decidan,

evitando que estén en grandes centros o instituciones.

e Queremos trabajar para mejorar la vida
de las personas mayores.
Tenemos que darles los apoyos que necesitan
para que tengan una vida digna.
Lucharemos para que tengan un envejecimiento activo

a todos los niveles.

Es importante trabajar
para que no se sientan solas
y para que sientan que valen mucho

y tienen mucho que aportar a nuestra sociedad.

e Es importante trabajar en el tema
de las personas migrantes.
Las personas migrantes son las que vienen

de otros lugares del mundo.
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Queremos poder decidir mas cosas sobre este tema en Navarra
y que no siempre decida el Estado.
Queremos hacer un buen plan para atender
a las personas migrantes.
Este plan ayudaria a:

o tener una buena acogida cuando llegan a Navarra.

o lainclusion de las personas migrantes.

o que las personas de Navarra

supieran convivir mejor con las personas migrantes.
o que haya igualdad en el trato,

evitar el racismo y la discriminacion.

Con una sociedad que tenga Bienestar,

en la que las personas nos sintamos bien.

Para que en una sociedad haya bienestar
se tienen que cumplir los derechos de todas las personas.

Desde Contigo Navarra defendemos
un nuevo modelo de Bienestar, mas moderno.
Un modelo que ponga en el centro a las personas,

es decir, que las personas sean lo mas importante.

El mundo cambia y esto hay que tenerlo presente

para adaptarnos a las nuevas realidades.

Si ahora hacemos el esfuerzo
de cuidar a las personas para que estén bien,

en el futuro vamos a tener un mundo mejor.

Este nuevo modelo de Bienestar tiene que ver
con como es la educacion, la salud, la infancia,

la juventud y la vivienda.
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¢ Qué propuestas tenemos?

e Tenemos que asegurar que los servicios publicos
sean de calidad.
Sobre todo los relacionados con la salud, la educacion,
los servicios sociales y los cuidados.
Los cuidados hacen referencia a las personas que se dedican

a cuidar de otras personas que lo necesitan.

e Necesitamos que el sistema de salud cambie
para que vuelva a ser un sistema
que nos produzca orgullo.
Para ello, tenemos que tener
una Ley Foral de salud integral,
que dé los recursos

que el sistema de salud necesite.

e Nos parece muy importante que Navarra
pueda dar lo que las personas necesitamos
en temas de salud mental.
Debemos crear una Ley Foral de Salud Mental
para asi tener mas recursos,
sobre todo, en la atencién a nifias, los nifios,
las personas jovenes.
Con esta ley habra mas coordinacion entre salud mental,

otros departamentos de salud y con servicios sociales.

e Queremos luchar por que la educacion sea publica,
inclusiva y de calidad.
Es decir, una buena educacion
para todas las personas.

Para ello necesitamos dinero suficiente.
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Asi lograremos mejorar:
o las escuelas publicas
o sus edificios
o suforma de educar y ensefiar

o los comedores
Ademas, trabajaremos para:

o que no haya algunos centros
en los que estén la mayoria de personas
con distintas situaciones de dificultad.
o Evitar el absentismo,
que es no acudir al colegio o instituto.
o Evitar que las personas jévenes abandonen los estudios
cuando son muy pequefas.
o Evitar que haya fracaso escolar,
que es cuando una persona no consigue terminar

los estudios que son obligatorios.

¢ Que todos los nifios y nifias
reciban la educacién que necesitan desde los 0 a los 3 afios.
Esta educacion debe ser gratuita, de calidad

y en las escuelas infantiles publicas.

e Oftro aspecto que nos parece muy importante
es el tema de los cuidados,
es decir, de como cuidar a las personas que lo necesitan.
Esto afecta a las personas dependientes,

a sus familias y a las personas que trabajan en este sector.
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Para mejorar la vida de estas personas

es necesario invertir dinero en los cuidados

y tener una Ley Foral de Atencién a la Dependencia.
Asi mejorara su autonomia,

se podra atender a mas personas en sus casas

y se mejorara la atencion en las residencias.

e Para Contigo Navarra es muy importante
que los nifios y las nifas
tengan sus derechos protegidos.
Que participen en la sociedad
y que se desarrollen como personas
en un buen entorno.
Queremos asegurar que las familias con nifios o nifias
reciban una ayuda de dinero cada mes,

cuando son familias que tienen un sueldo medio.

e Queremos que todas las personas
tengan una vivienda.
Para ello:

o Apoyaremos y ayudaremos a que haya
mas alquileres para las personas que mas lo necesiten.

o Vamos a trabajar
para que las personas mas vulnerables
puedan comprar una casa, si asi lo quieren.

o Vamos a hacer un nuevo programa Foral de vivienda
para crear 1.000 viviendas nuevas publicas de alquiler
para las personas que mas lo necesiten.

o Queremos que los tipos de vivienda sean diferentes
segun las necesidades de cada persona.

o Rehabilitaremos viviendas que ya estan construidas
y asi cuidaremos el medio ambiente

construyendo menos.
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e Nos basaremos en la nueva Ley de vivienda estatal

para realizar algunas acciones como:

o Regular el alquiler privado.

Esto quiere decir que habra unas condiciones

cuando alguna persona o alguna empresa
quiera alquilar una vivienda,

para que no se pueda especular®.

Hay zonas en las ciudades
que tienen unos precios muy altos

de alquiler.

Especular*:
comprar algo
para luego venderlo mas caro

y ganar asi dinero.

Desde Contigo Navarra queremos cuidar estas zonas.

Sancionaremos
a las personas o instituciones
que tengan viviendas vacias.

Por ejemplo, poniendo una multa.

Para Contigo Navarra es importante favorecer

2 programas de ayuda al alquiler:

1. El Programa David
que es para familias vulnerables.
2. El Programa Emanzipa

que es para las personas jovenes.

Queremos que estos programas
cuenten con mas dinero

y tengan algunas facilidades.
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Otra idea que nos parece importante defender es:

Cuando una persona

vive de alquiler en una vivienda,
tendria que ser la primera de la lista
para poder comprarla si le interesa,
cuando el duefio de la vivienda

decide ponerla a la venta.

Con una sociedad que no tenga discriminacion

y con igualdad de condiciones.

La situacion de las mujeres

va mejorando poco a poco,

pero todavia faltan cosas por conseguir.

Desde Contigo Navarra

queremos seguir trabajando

para conseguir la plena igualdad de las mujeres.

¢ Qué propuestas tenemos?

Defendemos la igualdad y la no discriminacién
para todas las personas.

Queremos asegurar

que los derechos de las personas

que pertenecen al colectivo LGTBI+

se cumplen.

Para ello, queremos desarrollar

la Ley Foral para la igualdad social

de las personas LGTBI+.

LGTBI+:

son las personas
lesbianas, gays,
transexuales, bisexuales
y otras mas,

qgue estan incluidas

en el signo +.

El signo + se lee mas.
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Queremos que todas las personas que lo necesiten
puedan utilizar el Servicio de Atencion Integral
a la poblacion LGTBI+,
que se llama KATTALINGUNE.
Por eso, este servicio

tiene que ser publico y de calidad.

Queremos luchar contra el machismo,
que es una forma de pensar y comportarse
en la que se discrimina

y se hace de menos a las mujeres,

porque se piensa que son inferiores a los hombres.

También queremos acabar con la violencia machista,

que es la violencia contra las mujeres.

Para ello, tenemos que hacer cumplir

la Ley Foral para actuar contra la violencia hacia las mujeres.
Queremos que la prevencion, la atencion, la acogida

y otros programas para las mujeres,

que han sufrido violencia machista

sean mas y mejores.

También trabajaremos con la sociedad
para que sea mas consciente

de este problema.

e Queremos que el tema de la igualdad
entre hombres y mujeres sea un tema muy importante.
Para trabajarlo, queremos desarrollar
el Plan Estratégico de Igualdad
entre mujeres y hombres
para los anos 2022 a 2027.
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También trabajaremos

con los Planes de Accién Anuales

de cada Departamento del Gobierno de Navarra.
Queremos la igualdad en el empleo, en la salud

y en el resto de ambitos.

¢ Que a las personas que se dedican
a cuidar a otras personas
se les dé la importancia que tienen.
Que tengan unas buenas condiciones de trabajo,
con un salario digno.
Apostamos por los pactos de cuidados

foral y municipal.

Con una sociedad que trabaje para ser sostenible
y que luche para mejorar el medio ambiente

y contra el cambio climatico.

Algo es sostenible
cuando se puede mantener durante mucho tiempo
porque respeta los recursos

y no dafia el medio ambiente.

El cambio en el clima

amenaza la vida de las personas

y es un tema que nos tiene que hacer reaccionar.
Tenemos que cambiar la sociedad

y hacerla mas sostenible.
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¢ Qué proponemos en este tema?

Apoyar la transicion energética,

que es cambiar la energia fésil,

es decir, la energia que contamina,

por la energia renovable,

que es la que se consigue de la naturaleza,

no se puede agotar y no contamina.

Hay que tener en cuenta

qué necesita cada territorio

y mejorar la eficiencia energética,
que es conseguir algo

utilizando la menor energia posible.

Ademas, nos parece muy importante

apoyar el autoconsumo.

El autoconsumo se refiere

a que una persona pueda conseguir electricidad
para ella misma,

a través por ejemplo, de placas solares.

Contigo Navarra creara

una agencia publica de energia

que se encargue de producir, gestionar,
hacer llegar y vender la energia renovable
a todas las personas.

También el Gobierno de Navarra

y las entidades locales que quieran
pueden apoyar este trabajo.
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e Nuestro modelo de economia
tiene que estar unido al cuidado del medio ambiente
y también al cuidado de las personas.
Esto se llama economia verde
y es usar el dinero que pone cada persona ciudadana
para lograr objetivos

que conserven y protejan el medio ambiente.

e Trabajar para cuidar la biodiversidad
que son las diferentes especies
de vegetales y animales
que conviven en un mismo sitio.
También hay que cuidar el agua, los suelos

y los bosques.

e Queremos que el sector agroalimentario,
que es el que se encarga
de todo lo que tiene que ver con los alimentos,
cuide el medio ambiente

y trate bien a los animales.

Queremos apoyar

a las pequenas y medianas empresas de este sector,
para que sean sostenibles

y puedan asi sustituir

a las macrogranjas de animales,

que son las grandes granjas de animales.
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Navarra Nafarroa

Con una Navarra que tenga equilibrio territorial

y que luche contra la despoblacién.

El equilibrio territorial quiere conseguir
que todas las personas de una comunidad
tengan unas condiciones de vida parecidas,

aunque sean de ciudades o pueblos diferentes.

La despoblacién tiene lugar
cuando muchas personas se van de una ciudad o pueblo

a vivir a otro lugar.
¢ Qué proponemos en este tema?

e Creemos que es importante crear empresas,
y que estas empresas creen empleo
en los pueblos o ciudades
donde haya peligro de despoblacién,
sobre todo de personas jovenes.

¢ Que todas las personas
vivan donde vivan,

puedan acceder a los servicios publicos.

e Queremos apoyar al comercio de proximidad
que también se llama Kilémetro 0.
Es el comercio que trabaja

con productos de la zona.

¢ Facilitar que todas las personas de Navarra
puedan tener una vivienda
y que ésta sea asequible.
En especial, en los pueblos de Navarra.
Asi lucharemos contra la despoblacion,
sobre todo, de personas jovenes

que se van de sus pueblos.
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e Queremos apoyar que exista
un transporte publico que conecte toda Navarra,
incluidos los pueblos con menos habitantes

y que quedan menos accesibles.

e Creemos que es muy importante
que los pueblos tengan el dinero suficiente

para poder mantener cosas como:

o El patrimonio cultural,

que son por ejemplo

los edificios, los monumentos y otros mas.
o El patrimonio natural,

que tiene que ver con la naturaleza.

Por ejemplo, un lago o un parque natural.

o Hacer obras para renovar los pueblos.

Creemos que también es muy importante

apoyar que las personas ciudadanas

puedan participar tomando decisiones

sobre lo que tiene que ver con su pueblo.

Por ejemplo, sobre la cultura, el deporte, la juventud,

las personas mayores, la igualdad y la convivencia.
e Mantener en buenas condiciones las carreteras.

e Apoyar que la banda ancha y la fibra 6ptica
llegue a todos los pueblos de Navarra.
La banda ancha y la fibra 6ptica
hacen que se pueda utilizar internet

con mucha velocidad.
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Asi, todas las personas estaran comunicadas.
También apoyaremos que todas las personas
aprendan a utilizar las nuevas tecnologias,

sobre todo, las personas que tienen mas dificultades para ello.
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