
lectura fácil

Que normas debo seguir para ir a votar no local electoral?
 Plena inclusión Galicia

 Podes levar o teu voto preparado da casa.
Así non tes que tocar as papeletas e os sobres 
do local electoral.

É obrigatorio levar unha máscara posta para ir a votar.
Podes levar a máscara da casa.
Se non levas unha máscara da casa, 
unha persoa darache unha máscara no local electoral. 

Algunhas persoas non poden usar máscaras 
por problemas de saúde.
Se non levas máscara debes cubrir a boca cun pano 
para tusir ou esbirrar.
Tamén podes tusir ou esbirrar na parte de dentro do cóbado.

Non toques os ollos, nariz e boca coas mans. 

Vai ti só a votar.
Se ti necesitas axuda para votar
podes ir con outra persoa da túa confianza. 

Lava as mans con xel hidroalcólico
na entrada do local electoral.
Se es alérxico ao xel debes usar guantes para votar.

 Intenta estar pouco tempo no local electoral.

     Sepárate do resto das persoas.
     Mantén unha distancia de 2 metros con outras persoas.

Non uses o ascensor. 
Usa o ascensor só se vas en cadeira de rodas 
ou tes dificultades para camiñar.
Lava as mans con xel hidroalcólico se usas o ascensor.  

Intenta subir e baixar as escaleiras sen tocar o pasamáns.
O pasamáns pode ser unha fonte de contaxio de virus.
Lava as mans con xel hidroalcólico se tocas o pasamans.  

Os pictogramas desta infografia son de:
ARASAAC: http://www.arasaac.org
Plena inclusión Extremadura: https://www.plenainclusionextremadura.org/plenainclusion/
Plena inclusión La Rioja: http://www.plenainclusionaragon.com/

Para máis información en:
areasocial@fademga.org


